
ganzheitliche Betrachtungsweise der Klienten 

Unter ganzheitlicher Betrachtungsweise versteht man, dass Körper, Geist und 

Seele beim Menschen (alle Lebewesen) mit einbezogen werden und dass sie 

miteinander im Einklang stehen sollen. Mein Ansatz geht noch ein bisschen 

weiter – ich sehe den Menschen (alle Lebewesen) als Schöpfer, Seele, Geist, 

Körper und Bewusstsein. 

1. Schöpfer: Es ist schon alles da (weiß alles) und existiert außerhalb von 

Raum und Zeit. Ist die Einheit von Körper, Seele, Geist und Bewusstsein. 

2. Seele: Sie ist auf Entwicklung aufgebaut und ein optisches System. Sie 

benötigt für die Entwicklung einen Körper. Ohne Körper – keine 

Entwicklung. 

3. Geist: Er existiert ebenfalls außerhalb von Zeit und Raum. Er ist eine 

energetische Vibrationsstruktur, weiß alles und erschafft, damit sich die 

Seele entwickeln kann. Der Geist formt zusammen mit dem 

Bewusstsein die Materie. 

4. Körper: Er ist der physische Ausdruck der Seele. Jede Körperzelle trägt 

das ganze Wissen der Seele in sich – sonst könnte die Körperzelle nicht 

existieren. Mein Körper ist das Ergebnis meines Denkens.  

5. Bewusstsein (Denken): Ist eine solide Lichtstruktur mit Funktionen und 

Bereichen (z. Bsp.: Logik, Intuition). Die Realität ist das, was wir denken. 

Mit dem Inhalt unseres Bewusstseins, können wir jede Realität neu 

kreieren. 

 

 

 


